
Порядок действий работника при 
укрытии в средствах коллективной 

защиты  (при применении  
в организации данного способа 

защиты). 
Средства коллективной защиты. 

Средства коллективной защи-
ты ( далее - СКЗ) – это защитные со-
оружения гражданской  обороны   
(далее - ЗС ГО), предназначенные для  
укрытия  людей с целью защиты их 
жизни и  здоровья от последствий   ава-
рий   или катастроф на потенциально 
опасных объектах либо стихийных бед-
ствий в районах размещения этих объ-
ектов, а также от воздействия современ-
ных средств поражения.  

К средствам СКЗ относятся:  
Убежища - ЗС ГО, предназначен-

ные для защиты укрываемых в течение 
нормативного времени от расчетного 
воздействия поражающих факторов 
ядерного и химического оружия и обыч-
ных средств поражения, бактерииаль-
ных (биологических) средств и поража-
ющих концентраций аварийно химиче-
ски опасных веществ, возникающих  при 
аварии на потенциально опасных объ-
ектах,а также от высоких температур и 
продуктов горения при пожарах; 

Противорадиационное укрытие 
( далее - ПРУ) - ЗС ГО, предназначен-
ные для защиты укрываемых от воз-
действия ионизирующих излучений при 
радиоактивном загрязнении и допуска-

ющее непрерывное пребывание в нем 
укрываемых в течение нормативного 
времени; 

Укрытия - ЗС ГО, предназначен-
ные для защиты укрываемых от фугас-
ного  и осколочного действия обычных 
средств поражения, поражения облом-
ками строительных конструкций, а также 
от обрушения конструкций вышераспо-
ложенных этажей зданий различной 
этажности; 

Убежища создаются: 
для работников наибольшей рабо-

тающей смены организаций, отнесен-
ных к категориям по ГО; 

для работников объектов исполь-
зования атомной энергии, особо ради-
ционно опасных и ядерно опасных про-
изводственных объектов и организа-
ций, обеспечивающих функциониро-
вание и жизнедеятельность этих объ-
ектов и организаций. 

ПРУ создаются для населения и  
работников организаций, не отнесенных 
к категориям по ГО, в том числе для не-
транспортабельных больных, находя-
щихся в учреждениях здравоохранения, 
и обслуживающего их медицинского 
персонала, распложенных в зоне возмо-
жного радиоактивного заражения (загря-
знения) и за пределами зоны возмож-
ных сильных разрушений. 

Укрытия создаются: 
для  работников организаций, не 

отнесенных к категориям по ГО, и  насе-

ления,  проживающего на территори-
иях, отнесенных  к  группам по ГО, нахо-
дящихся за пределами зон возможного 
радиоактивного заражения (загрязне-
ния) и возможных сильных разрушений; 

для работников дежурной смены и 
линейного персонала организаций, рас-
положенных за пределами зон возмо-
жного радиоактивного заражения (загря-
знения) и возможных сильных разру-
шений, осуществляющих  

жизнеобеспечение населения и 
деятельность организаций, отнесенных 
к категориям по ГО; 

для нетранспортабельных боль-
ных, находящихся в учреждениях здра-
воохранения, расположенных в зонах 
возможных разрушений, а также для об-
служивающего их медицинского персо-
нала. 

Коллективная защита населения 
в ЗС ГО является универсальным спо-
собом, т. к. обеспечивает наиболее на-
дежную защиту укрываемых в них лю-
дей от воздействия всех поражающих 
факторов ЧС в условиях мирного и 
военного времени, от обломков разруш-
ающихся зданий, от химического и 
радиоактивного заражения, от высоких 
температур в зоне пожара и т.д.  

Для реализации этого способа за-
щиты, в возможно максимальной степе-
ни, осуществляется планомерное нако-
пление необходимого фонда ЗС ГО.  



Создание этого фонда ЗС ГО осу-
ществляется заблаговременно в мирное 
время за счет:  
- возведения отдельно стоящих 
защитных сооружений;  
- приспособления под ЗС ГО поме-
щений в цокольных и наземных этажах 
существующих и вновь строящихся 
зданий и сооружений;  
- комплексного освоения подземного 
пространства города (объекта экономи-
ики)  с  учетом приспособления и  испо-
льзования его сооружений в интересах 
защиты населения, а именно: 
- приспособление под ЗС ГО вновь 
строящихся и существующих отдельно 
стоящих заглубленных сооружений 
различного назначения;   
- приспособление под убежища метро-
политенов.  

Убежище - это герметическое ЗС 
ГО, обеспечивающее наиболее надеж-
ную защиту людей от всех поражающих 
факторов (высоких температур и вред-
ных газов в зонах пожаров, взрыво-
опасных, радиоактивных веществ и 
АХОВ, обвалов, обломков разрушенных 
зданий и сооружений и др.) в условиях 
ЧС мирного времени, а также оружия  
массового поражения и обычных сред-
ств нападения.  

ПРУ называются ЗС ГО, обеспе-
чивающие защиту людей от ионизирую-
щих излучений при радиоактивном зара-
жении местности, светового излучения, 

проникающей радиации (в том числе и 
от нейтронного потока) и частично от 
ударной волны ядерного взрыва, а так-
же от радиоактивных, отравляющих 
веществ и бактериальных средств.  

Укрытия - это ЗС ГО, обеспе-
чивающие защиту укрываемых от фу-
гасного и осколочного действия обыч-
ных средств поражения, поражения 
обломками строительных конструкций, а 
также от обрушения конструкций выше-
расположенных этажей зданий различ-
ной этажности, а также снижающие воз-
действие светового и ионизирующего 
излучения ядерного взрыва.  

Укрытия будут устраиваться в 
случае угрозы нападения противника и 
период военного времени при недоста-
тке заблаговременно построенных убе-
жищ и ПРУ. К ним относятся: подвалы, 
полуподвалы, цокольные этажи зданий, 
паркинги и т. п. после их переобо-
рудования). 

Порядок заполнения СКЗ и пре-
бывания в них, правила поведения при 
укрытии в СКЗ, обязанности укрыва-
емых и перечень вещей, рекомен-
дуемые и запрещенные при исполь-
зовании в СКЗ изложен в памятке для 
проведения инструктажа по действиям в 
чрезвычайных ситуациях :«Порядок 
действий работника при укрытии в 
средствах коллективной защиты (при 
применении в организации данного 
способа защиты)». 

СПб ГКУ  
«ПСО Адмиралтейского района». 
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